Compte rendu assemblée générale du club des sports des
lycées Argouges du jeudi 20 Septembre 2012.

Activités du club des sports :

BADMINTON :

Le mercredi de 18h00 a 20h00 au gymnase.
Responsable : Nathalie Yilmaz nathalie.yilmaz@sfr.fr
Prét de raquette pour les débutants.

L'activité a déja commencé.

CYCLOTOURISME :

Le mercredi aprés-midi de Septembre a Toussaint en général puis du 15 Mars aux vacances.

Départ 13h00 environ.

Responsable : Janine Gillard janine.gillard@club-internet.fr

La confirmation de la sortie et du lieu de rendez-vous est donnée par Janine par mail le mardi en
fonction de la météo.

2 séjours sont organisés : un pour le week-end de Pentecote (probablement en Ardéche), et un d’une
semaine début Juillet (a définir).

Fin Juin une sortie grand col ou multi cols est organisée.

NATATION :

La piscine étant vouée a une démolition prochaine et notre MNS préférée partie, I'activité piscine ne
peut plus avoir lieu. Nous pouvons envisager pour I’an prochain de demander un créneau dans une
autre piscine grenobloise, mais elles sont déja assaillies de demandes et il faudrait impérativement un
encadrant diplomé.

GYMNASTIQUE :

L'activité gymnastique s’était transformée en aquagym I'année derniere. Comme la natation, elle ne
pourra étre reconduite cette année. Pour reprendre la gymnastique, le club cherche un local adapté ou
adaptable. Des demandes sont faites aupres du proviseur pour une salle en soirée ou lors de la pause de
mi-journée.

Les cours seraient alors dispensés par Rani.

Responsable : Rani El Atifi rani.el-atifi@wanadoo.fr

VOLLEY BALL :

Le lundi de 18h00 a 20h00.

Responsable : Denis Bourchanin denis.bourchanin@ac-grenoble.fr

L'activité volley est aussi ouverte aux éléves de BTS sous réserve de I'adhésion a I'UNSS.
L'activité a déja commencé.
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RANDONNEE PEDESTRE ET RAQUETTE :

Responsable : Marcel Hauser marcel.hauser@ac-grenoble.fr

En été sortie randonnée a pieds, en hiver sortie en raquettes.

Les sorties ont lieu le samedi et le programme est envoyé par Internet le vendredi.

Vous devez confirmer votre participation avant 23h00 le vendredi.

Le dénivelé moyen est de 1000 metres, la durée moyenne de 6 heures.

Le club des sports posséde deux paires de raquettes et un kit ARVA (obligatoire pour les sorties
enneigées) qui peuvent étre louées auprés de Mahmoud Cherni pour la somme respectives de 1,5€ et
5€ par jour. Tarifs progressifs.

SKI DE FOND :

Apreés la saison du vélo, le ski de fond.

Le mercredi aprés-midi lorsque le temps le permet et lorsque la neige est la.

Responsable : Christine Borschneck : christine.borschneck@ac-grenoble.fr

La confirmation de la sortie et du lieu de rendez vous est donnée par Christine sur Internet le lundi ou
mardi soir en fonction de la météo.

Le club des sports a acheté un banc de fartage qui est a la disposition de tous aux ateliers (Daniel
Chovin).

Le week-end ski de fond aura lieu au plateau des Glieres les 26 et 27 janvier 2013.

TRIATHLON :

Le traditionnel triathlon d’hiver va évoluer cette année : Sans acces a la piscine, I'épreuve de natation
doit étre remplacée. Les réflexions sont en cours et toutes les suggestions bienvenues. La troisieme
épreuve se déroulera certainement au méme endroit que d’habitude.

NOUVELLES ACTIVITES CETTE ANNEE !!

Rani propose de la marche sportive le mardi de 18h a 20h sur le stade.

Laetitia suggere de retenter I'activité musculation. Cela demande un encadrant formé (et bénévole !). La
recherche est en cours...

Renouvellement du bureau :

Le bureau est réélu a I'unanimité :
Présidente : Christine Borschneck
Trésoriere : Daniel Chovin
Secrétaire : Denis Bourchanin

Adhésion au club des sports :

L'adhésion est obligatoire pour la pratique d’une des activités au club (assurance).
La cotisation est de 10 euros.

Pour s’inscrire déposer un cheque a I'ordre du « Club des Sports des Lycées Argouges » dans le casier de
Daniel Chovin (ateliers).

Site Internet du club des sports :

Sylvere Collet, notre webmaster s’occupe du site du club des sports : http://cdsports.homeftp.net/
Une nouvelle version est en cours de réalisation, elle sera mise en ligne « rapidement » a la méme
adresse.
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Bilan financier

Recettes Dépenses Solde
Solde au 20/09/2011 2225,44
76 adhésions a 10 € 760,00
Bénéfice week end ski de fond 9,50
Bénéfice aquagym 15,00
Assurance 279,82
Frais de tenue de compte 10,40
Pot AG 120,70
Pot galette 83,89
Triathlon 156,00
Boisson resto début d’année 81,20
Apéro raquettes/raclette 14,00
Brosse + raclette ski 17,85
Coupe fleurs 30,00
Arva club 190
total 763,00 708,20
BILAN année -199,36
solde au 24/9/09 2026,08
Mise a disposition du gymnase par la mairie
Valeur 1958,40
Crédit Débit

CCP au 24/09/09 2026,08
Total

2026,68

Le nombre d’adhérents est en Iégére diminution. L’attrait des nouvelles activités devraient permettre de
compenser la disparition de I'activité natation.

L'achat de I’ARVA (nécessaire pour permettre aux néophytes de participer aux sorties raquettes) greve
le budget du club qui présente cette année un léger déficit.

Le bilan financier est approuvé a lI'unanimité.

Bon sport a tous

Le bureau
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